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LA BONNE PRIÈRE 

Seigneur Dieu, notre doux Père céleste, qui nous as fait don de la vie et de la santé, afin que nous t'adorions dans la joie, envoie-nous ton Esprit 
pour nous protéger, pour nous garder de tout mal et de toute mauvaise pensée. 

Apprends-nous à faire ta volonté, à sanctifier ton nom, à te glorifier sans cesse. 

Sanctifie notre esprit, éclaire nos coeurs et notre raison, afin que nous accomplissions tes commandements et tes ordonnances. 

Inspire-nous par ta sainte présence, tes pures pensées et dirige-nous, afin que nous te servions dans la joie. 

Bénis la vie que nous te consacrons pour le bien de nos frères et de nos proches. 

Aide-nous, assiste-nous, afin que nous grandissions en toute connaissance et sagesse, que nous soyons instruits par ta Parole et que nous 
demeurions dans ta Vérité. 

Guide-nous en tout ce que nous pensons et entreprenons en ton nom, afin que ton règne s'établisse sur la terre. 

Nourris nos âmes du pain des deux et remplis-nous de ta force, afin que nous puissions réussir dans notre vie. 

Et puisque tu nous combles de toutes tes bénédictions, daigne y ajouter ton Amour, afin qu'il demeure notre loi éternelle. 

Car c'est à toi qu'appartiennent le règne, la puissance et la gloire, pour les siècles des siècles. 

Amen 


Le Maître Beinsa Douno 



